La sezione escursionisti del G.E.B., organizza

SABATO 11 APRILE °26

L’escursione al;

Sentiero del Viandante (Lago di Lecco)

Il Sentiero del Viandante ripercorre le antiche vie di comunicazione che da Milano portavano oltre le Alpi,
€ un percorso escursionistico di circa 49 km, che si snoda lungo la sponda orientale del Lago di Como,
ovvero lungo “quel ramo del lago di Lecco”. Il sentiero ha inizio a Lecco e tocca diversi comuni (Abbadia
Lariana, Mandello del Lario, Varenna, Bellano, Dervio, Colico) per arrivare a Piantedo.
Camminare lungo il sentiero, segnalato con placche color arancio, & un continuo piacere per gli occhi: la
bellezza dei panorami, la geologia delle rocce e la particolarita delle specie botaniche, per non parlare delle
tracce della tradizione popolare con casali, viti ed uliveti e testimonianze di fede con cappelle, altari
campestri, edicole.
La terza tappa, che percorreremo parte da Varenna e termina a Dervio. Sul percorso visiteremo I’Orrido di
Bellano, una gola naturale creata 15 milioni di anni fa dall’erosione del torrente Pioverna e del Ghiacciaio
dell’Adda che, nel corso dei secoli, hanno modellato la roccia in gigantesche marmitte, tetri anfratti e
suggestive spelonche. La pausa pranzo nel giardino antistante il Santuario della Madonna delle Lacrime di
Lezzeno, la bella chiesa in stile barocco che merita sicuramente una visita.
ITINERARIO:

PROGRAMMA:

RITROVO: ORE 6,45 Ritrovo in Via Paradigna (presso la rotonda dell’Eurotorri )
ORE 7,00 Partenza in pullman per Varenna
ORE 10,30 Inizio percorso

Note tecniche:
Partenza dalla stazione di Varenna, primo tratto un po" difficoltoso la salita di circa 300 metri per
incrociare il SENTIERO DEL VIANDANTE, poi un bellissimo panorama sul lungolago di lecco fino a
Bellano, si risale ancora a mezzacosta per I'ultimo tratto fino a Dervio.

Percorso Completo: Escursionistico (Varenna, Vezio, Perledo, Bellano, Pendaglio, Verginate, Dervio.)
Tempi di percorrenza: 4,00/4,30 ore (Intero percorso)
DISLIVELLO : 450 min salita e in discesa (Lunghezza complessiva 12 km

Percorso Ridotto : Turistico (Varenna, in treno a Bellano e quindi in treno a Dervio)
Tempi di percorrenza: 2,00/2,30 ore (
DISLIVELLO : 250 m in salita e 250 in discesa

Pranzo al sacco
II contributo per I’escursione ¢ di (€ 30,00 circa)

ATTREZZATURA: abbigliamento “a cipolla”: scarponi o scarponcini da trekking
felpa, giacca a vento (in caso di pioggia), cappello, occhiali da sole,
acqua, zaino con i “viveri”, utili i bastoncini da trekking

Al termine dell’escursione, ci sara una piccola merenda offerta dagli organizzatori ed arricchita dalla
generosita dei partecipanti

Tutti coloro che sono interessati a partecipare all’escursione sono invitati a contattare entro e non
oltre il 30 Marzo'26 ai Sigg.ri. AZZI Betta Cell.3358381691 PALMIERI Rosy Cell.3356099091
PASSERA Roberto Cell.3386419677 SCHIANCHI Sergio Cell. 3393005667

AVVERTENZE




Ogni partecipante all escursione, con [’atto stesso dell’iscrizione, si dichiara consapevole delle difficolta
che l’escursione comporta e si assume la responsabilita nei confronti propri e degli altri partecipanti di

aver valutato che le proprie capacita e la propria attrezzatura sono adeguate per partecipare
all’escursione.

Si ricorda inoltre che la partecipazione all’escursione é a titolo personale per cui non puo essere
addossata alcuna responsabilita al G.E.B. o ai partecipanti, per danni a persone o cose
conseguenti a eventuali incidenti prima, durante e dopo la gita.
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Nota importante:

Il Sentiero del Viandante e uno dei percorsi piu belli per godere il territorio del Lago di Como, con il
passo lento del camminatore.

In questi anni si & accreditato come uno dei percorsi piu frequentati della Lombardia, ed in ogni
giorno dell’anno vi si possono incontrare escursionisti che lo percorrono. Una caratteristica che ne
ha decretato il successo, oltre alla bellezza dei luoghi e dei borghi, & la possibilita di percorrerlo a
tappe, con la linea del treno che permette di chiudere ogni tappa.

Ma non va fatto I'errore di interpretarlo come una passeggiata: buona parte del percorso € su
sentieri di montagna, con pendenze e dislivelli anche importanti, e non si rado si incontrano “turisti”
che arrancano con calzature improbabili!

In questa terza tappa partiamo da Varenna per una tappa ricca di saliscendi, e di ampie viste sul
medio lago. Partenza impegnativa per prendere quota, fino a Vezio, e poi passaggio per le viette
di Perledo, con la caratteristica chiesa di San Martino. Proseguendo in mezza costa si
attraversano le vecchie frazioni — Gittana, Cestaglia — per poi scendere verso Bellano, fino ad
attraversare il famoso orrido (da visitare!). Da qui si risale, attraversando i caratteristici borghetti
di Pendaglio e di Verginate, e poi lievemente a scendere fino a Dervio.




Terza tappa del Sentiero del Viandante, quella che va da Varenna a Dervio. A differenza delle due
precedenti, & piu facile e molto panoramica. Caratteristiche, queste, che la rendono alla portata di un
pubblico molto vasto e anche meno allenato. Tuttavia, la lunghezza complessiva della tappa é significativa:
parliamo di 12 chilometri. Chi fosse meno allenato pud suddividere ulteriormente in due sottotappe:
Varenna-Bellano o Bellano-Dervio. Lungo il percorso sono presenti numerose fontanelle.

Terza tappa del Sentiero del Viandante (Varenna-Dervio)
Partenza: Varenna (270m sim)
Arrivo: Dervio (260m sim)
Lunghezza: 12,2 km
Dislivello positivo: 470m
Durata complessiva: circa 4 ore
Difficolta: Medio

Il Sentiero del Viandante da Varenna a Perledo

La partenza della terza tappa del Sentiero del Viandante ¢ la Stazione di Varenna. Da qui, ripercorrendo a
ritroso I'ultimo tratto della seconda tappa, risaliamo sulla ripida stradina fino a Vezio, frazione di Perledo (20
minuti). Arrivati all’incrocio gia visto in precedenza, svoltiamo a sinistra e iniziamo a scendere ripidamente
sulla mulattiera di ciottoli (attenzione in caso di pioggia!), addentrandoci in una vallata immersa nei boschi.

Dopo una decina di minuti raggiungiamo il Torrente Esino, che attraversiamo su un grazioso ponte di pietra
nei pressi di un’abitazione in stile rustico. Iniziamo poi a risalire sul fianco opposto della valle. In poco tempo
sbuchiamo sulla strada asfaltata (Via dell’artigianato lombardo) nella zona industriale di Perledo. Svoltiamo
a destra e subito dopo a sinistra, poi imbocchiamo una scalinata che sale verso la chiesetta di Campallo, a cui
arriviamo dopo 30 minuti dalla partenza a Varenna. Attraversiamo il portichetto della chiesa e imbocchiamo
una nuova mulattiera in ciottoli che passa tra le case in pietra (Via per Campallo) con una bellissima vista sul
lago, fino a raggiungere il nucleo di Regolo, frazione di Perledo. In questo punto le indicazioni, per la verita,
si perdono un po’ e bisogna fare attenzione per non sbagliare strada. Dobbiamo svoltare infatti a sinistra in
una via che sembra a fondo chiuso, ma non lo é. Dall’altra parte infatti sbuchiamo su Via per Esino, la strada
provinciale che sale da Perledo a Esino Lario. Ora svoltiamo a sinistra e scendiamo per qualche metro. In
prossimita di un curvone, sulla destra imbocchiamo Via alla Cava Bassa.

Da Regolo a Gittana

Dopo una breve rampa in salita, la strada corre ai piedi di alcune villette a schiera di recente costruzione.
Arrivati in prossimita dell’ultima casa, si apre una vista strepitosa sul Lago di Como: merita una foto!

L’asfalto ora termina e torniamo su una mulattiera che si addentra nel bosco, costeggiata da muretti a secco.
A un certo punto il sentiero piega bruscamente a destra e inizia una breve salita, che poi sbuca sulla strada
asfaltata Via alla Cava Alta nei pressi di una cappelletta.

Proprio a fianco della struttura, un sentiero scende nel bosco, a sinistra. Imbocchiamolo. Dopo pochi minuti,
guando l'orologio dice che & passata un’ora dalla partenza, arriviamo a ridosso dell'imponente chiesa di
Gittana, altra frazione di Perledo. Qui possiamo fare una piccola sosta.

Riprendiamo il cammino e giriamo intorno alla chiesa, dopodiché scendiamo alcuni scalini che ci portano
nuovamente su una strada asfaltata: Strada del Verde. Andiamo a destra e percorriamo un breve tratto in
salita, fino a quando, nei pressi del cimitero di Gittana, sulla sinistra vediamo staccarsi il sentiero che si inoltra
nel bosco con un andamento pianeggiante. Percorriamo la mulattiera seguendo le indicazioni presenti. Dopo
aver superato un ponticello, si apre una bella vista su Gittana. Poco dopo incrociamo una deviazione per il
Monte San Defendente, che ignoriamo. Camminando nel bosco, ci avviciniamo sempre piu a Bellano.



Il tratto di Bellano: da Regoledo a Lezzeno

Ci troviamo ora ai piedi della frazione Regoledo di Bellano. In questo tratto della terza tappa del Sentiero del
Viandante Varenna-Dervio, tra gli alberi, spunta ogni tanto una bella vista sul lago. Arriviamo nei pressi di una
cappelletta e iniziamo una breve discesa. Poi, con andamento sempre pianeggiante, arriviamo a ridosso di un
gruppetto di baite. Continuando a seguire il sentiero tra gli alberi, giungiamo infine alla Cappelletta
dell’Addolorata (30 minuti da Gittana). La superiamo e, passando sopra alla frazione Rivalba, iniziamo
gradualmente a scendere verso il centro di Bellano.

Piu avanziamo e pil aumentano le case, finché la mulattiera diventa una stradina pedonale su fondo
cementato. Proseguendo, arriviamo quindi a incrociare la SP 62 che collega Bellano con la Valsassina.
Svoltiamo a destra e saliamo per un centinaio di metri lungo la strada. Poi, a sinistra, troviamo una stradina
pedonale di ciottoli che si stacca dalla provinciale, leggermente in discesa. In meno di 5 minuti ci conduce nei
pressi dell’uscita del famoso Orrido di Bellano (visita consigliata!l).

Qui troviamo la Chiesa dei SS. Rocco e Sebastiano. Poco oltre, sulla destra, passa il Sentiero del Viandante
tra la chiesa e il cimitero di Bellano. Iniziamo una salita su lunghi gradoni che, senza tregua, ci porta nel cuore
della frazione Ombriaco. Nel nucleo storico di case c’@ un lavatoio, nei pressi del quale sono posizionate le
indicazioni per il Santuario di Lezzeno. Seguiamole, a sinistra.

Usciti dalle case di Ombriaco, ritroviamo la strada asfaltata. Pochi metri pit avanti, sulla destra, si stacca una
scalinata. Seguendo il percorso, in breve arriviamo al bel Santuario Madonna delle Lacrime di Lezzeno,
collocato in una splendida posizione panoramica. Alle spalle della chiesa c’é un parchetto dove € possibile
fermarsi per una sosta.

Il tratto di Bellano: da Lezzeno a Oro

Ripartiamo e dal Santuario seguiamo i soliti cartelli arancioni, attraversando un gruppetto di case e tagliando
in due occasioni la SP 66 Bellano-Vendrogno. Superate alcune baite, tenendo la sinistra, il Sentiero del
Viandante rientra nel bosco. In questo tratto del nostro cammino incontriamo e superiamo ben quattro corsi
d’acqua, intanto perdiamo gradualmente un po’ di quota, avvicinandoci al lago.

A un certo punto (dopo 15 minuti dal Santuario di Lezzeno) troviamo un incrocio. Qui svoltiamo nettamente
a sinistra e scendiamo lungo una scalinata fino ad arrivare nella deliziosa frazione Oro di Bellano, da cui si
gode di una vista meravigliosa sul lago sottostante. Usciamo dalle case, seguendo sempre le indicazioni del
Sentiero del Viandante. Dopo un breve tratto tra alberi e orti, ritorniamo su strada asfaltata (Strada per
Verginate). Andiamo verso sinistra e affrontiamo un tratto leggermente in salita, dopodiché scolliniamo e
arriviamo in una sorta di piazzola. Qui abbandoniamo la strada e proseguiamo dritti sulla ritrovata mulattiera.

Il Sentiero del Viandante verso Dervio

Questa parte di percorso offre una vista davvero molto bella sul Lago di Como e ha un andamento perlopiu
pianeggiante. Davanti a noi iniziamo a intravedere la punta di Dervio, a cui ci avviciniamo man mano sempre
di piu. Dopo un’ora dal Santuario di Lezzeno, salutiamo il sentiero e ci immettiamo su Via Duca d’Aosta a
Dervio, nei pressi del Crotto del Cech.

Svoltiamo a destra e proseguiamo su strada per 1km circa, fino ad arrivare a una chiesetta. Poco oltre, su un
ponte attraversiamo il fiume Varrone. Poi, sulla destra, ritroviamo i cartelli arancioni del Sentiero del
Viandante: e la partenza della quarta e ultima tappa da Dervio a Colico.

Per concludere la terza tappa del Sentiero del Viandante che unisce Varenna e Dervio, pero, ignoriamo la
deviazione e proseguiamo su strada fino ad addentrarci nel centro del paese. Svoltiamo a sinistra in Via
Martiri della Liberazione e poi a destra in Via Roma ed eccoci arrivati alla Stazione di Dervio (dopo 4 ore da
Varenna, pause comprese).



