
           La sezione escursionisti del G.E.B., organizza 
 

                     SABATO 16 MAGGIO’26 
 

 

 

        L’escursione al: 
 

 

ITINERARIO: 

Il Monte Gabberi (anticamente conosciuto come Monte Gabbari) è un rilievo montuoso facente parte del 

complesso delle Alpi Apuane, situato nella Toscana settentrionale. Con un'altitudine di circa 1108 metri, 

gode di una splendida vista su tutta la Versilia e parte delle Apuane meridionali. 

La zona delle Apuane dove è collocato il monte Gabberi prende il nome di Apuane riposanti, tipiche per le 

quote modeste. Il Gabberi e le montagne circostanti sono in gran parte rivestiti da boschi, interrotti qua e là 

da fasce rocciose. Nonostante la sua modesta altezza, il Gabberi domina la piana di Camaiore e la divide 

dal bacino del Vezza, nel comune di Stazzema dove è quasi interamente compreso. 

La vetta del monte, sulla quale si trova una grande croce metallica, è stata descritta in molti modi da 

esponenti della letteratura, primo fra tutti Gabriele D'Annunzio, che lo cantò insieme alle Alpi durante il 

suo soggiorno in Versilia. La stessa cima ha dato spazio alla fantasia del poeta, il quale l'ha descritta in 

diversi modi: dalla testa di un leone alla prua di una nave tesa verso il mare e persino una terrazza che si 

affaccia sul mar Tirreno. 

Nelle giornate particolarmente limpide si possono ammirare alcune isole dell'Arcipelago Toscano. 

 

                                                        PROGRAMMA: 
 

 RITROVO:           ORE  6,45      Ritrovo in Via Paradigna (presso la rotonda dell’Eurotorri ) 

                              ORE  7,00      Partenza in pullman per Sant’Anna di Stazzema 

                              ORE  10,00     Inizio percorso 
 

                                                                            Note tecniche: 
 

Percorso Escursionistico: Max 35 partecipanti (Sant’Anna di Stazzema, Sennari, Foce di Farnocchia, 

                                                                                Monte Gabberi e Ritorno) 

Tempi di percorrenza: 4,30/5,00 ore (Intero percorso) 

DISLIVELLO                : 550 m in salita e in discesa  
 

Percorso Turistico: Max 25 partecipanti (Lungomare da marina di Pietransanta a Forte dei Marmi ) 

Tempi di percorrenza: 2,00/2,30 ore  

DISLIVELLO             :  nullo  
 

Pranzo al sacco 

Il contributo per l’escursione è di (€ 30,00 circa )  
 

ATTREZZATURA: abbigliamento “a cipolla”; scarponi o scarponcini da trekking 

                                     felpa , giacca a vento (in caso di pioggia), cappello, occhiali da sole, 

                                     acqua, zaino con i “viveri”, utili i bastoncini da trekking 
 

Al termine dell’escursione, ci sarà una piccola merenda offerta dagli organizzatori ed arricchita 

dalla generosità dei partecipanti 
 

Tutti coloro che sono interessati a partecipare all’escursione sono invitati a contattare entro e non 

oltre il 2 Maggio'26  ai Sigg.ri.   AZZI Betta  Cell.3358381691        PALMIERI Rosy  Cell.3356099091 

                                              PASSERA Roberto Cell.3386419677  SCHIANCHI Sergio  Cell. 3393005667 
 

Si ricorda che la partecipazione all’escursione è a titolo personale per cui non può essere 

addossata alcuna responsabilità al G.E.B. o ai partecipanti, per danni a persone o cose 
conseguenti a eventuali incidenti prima, durante e dopo la gita. 

 

                         Monte Gabberi (Alpi Apuane) 
 


