Il gruppo escursionisti del G.E.B., organizza

Sabato 5 NOVEMBRE 22

L’escursione a:

Deiva Marina - Moneglia (Liguria)

ITINERARIO :

Percorso in uno dei tratti meno conosciuti e piu belli della costa ligure, dove I’Appennino Ligure si
tuffa direttamente in mare grazie ad una dorsale montuosa che si stacca dal Monte Zatta e si allunga
fino a Portovenere.Un itinerario tra colline di ulivi, erica e corbezzoli, che tocca il delizioso

borgo di Lemeglio. caratterizzato da case colorate e ben tenute e dalla bellissima chiesa parrocchiale
del paese che con la sua facciata a fasce bianche e nere, lo stupendo sagrato multicolore e la scalinata
a due rampe, ricorda il Duomo di Amalfi. Da qui attraversando le vie del paese, scalinate, strade asfaltate
e scorciatoie si raggiunge la spiaggia di Moneglia.

Classica passeggiata, piuttosto breve, ma sempre piacevole soprattutto percorsa in tardo autunno
quando il sole con i suoi raggi luminosi crea un atmosfera particolare dai toni caldi e svariati colori,
tipica dei paesi che si affacciano sul Tirreno.

Straordinaria infine lungo il percorso la vista sia sul mare che su punta Baffe e punta Mesco.

PROGRAMMA e Note Tecniche:

RITROVO: ORE 7,15 Ritrovo in Via Paradigna (presso la rotonda dell’Eurotorri )
ORE 7,30 Partenza in pullman per Deiva Marina
ORE 10,00 Inizio percorso

Note tecniche:
Percorso Escursionistico ( Deiva Marina Lemeglio Moneglia )
Tempo complessivo: 2,00/2,30 ore (solo anadata)
DISLIVELLO :250m

Pranzo al ristorante nel paesino di Lemeglio durante I’escursione (ore 12,30 circa ) presso
il ristorante “La Ruota” a base di pesce ( con vista mare )

Al termine del pranzo, si scendera a Moneglia dove ci sara il pullman per il rientro a Parma

previsto per le ore 20 circa

Il costo dell’escursione sara di (Euro 55,00 circa ) pranzo compreso, mentre una parte della spesa del pullman
sara offerta della sezione.)

N.B. & indispensabile, all’ atto della prenotazione, versare un acconto di € 15,00

ATTREZZATURA : abbigliamento “a cipolla”; scarponi o scarponcini da trekking felpa , giacca a vento
(in caso di pioggia), cappello, occhiali da sole, acqua, zaino

Tutti coloro che sono interessati a partecipare all’escursione sono invitati a contattare entro e

non oltre il 26 Ottobre ’22 ai Sigg.ri PALMIERI Rosy Tel 0521/272246 335/6099091
PASSERA Roberto Tel 0521/781444 338/6419677
SCHIANCHI Sergio Tel 0521/485241 339/3005667

Al raggiungimento dei 55 partecipanti , le iscrizioni saranno chiuse anche prima del termine indicato.

Si ricorda che la partecipazione all’escursione é a titolo personale per cui non puo
essere addossata alcuna responsabilita al G.E.B. o ai partecipanti, per danni a
persone o cose conseguenti a eventuali incidenti prima, durante e dopo la gita.
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