
 
        La sezione escursionisti del G.E.B., organizza 
 

          SABATO  3 FEBBRAIO ’24 
 
        L’escursione a : 
 

 
 
 
 
 

ITINERARIO : 
Secondo appuntamento con le ciaspole sul Bondone. La piana delle Viote è una sorta di altopiano alla base 
delle Tre Cime del Bondone. Verso Ovest è delimitata da un lungo crinale denominato La Rosta, che 
costituisce una meta facile ma altamente panoramica, con un dislivello veramente contenuto. Le Viote del 
Bondone sono raggiungibili da Trento o da Lasino. Dall’ ampio parcheggio a pagamento nei pressi del 
Centro Fondo o al di là della strada, presso il rifugio Viote (m.1565 slm), si parte in direzione sud/sud-ovest 
lungo il sentiero SAT 607 che costeggia la torbiera, fino a Malga Fragari, quindi si imbocca la stradina che 
rimane nell’impluvio della Val d’Eva, fino alla Bocca di Vaiona (m. 1697slm). Da qui si piega a destra 
(direzione Nord) sul crinale seguendo il sentiero SAT 618 che conduce fino in cima a La Rosta (m.1832slm). 
Punto molto panoramico con vista sulle cime del Bondone, la valle dei Laghi, il gruppo della Paganella e il 
gruppo del Brenta.  IL sentiero di ritorno, volendo fare la scorciatoia, si rientra inizialmente lungo la via di 
salita per poi scendere direttamente nel bosco fitto (direzione Est) fino a sbucare nei prati sottostanti e quindi 
al rifugio Viote. 
 
                                                        PROGRAMMA : 
 
   RITROVO:             ORE 6.45     Ritrovo in Via Paradigna (presso la rotonda dell’Eurotorri)  
                                   ORE 7.00     Partenza in pullman per le Viote  (Bondone ) 
                                   ORE 10.00    Inizio percorso 
 

                                                                            Note tecniche 
Percorso       :  Escursionistico:  Rifugio Viote, Malga Fragari, Bocca di Vaiona, cima La Rosta e ritorno 
Tempo totale :  2,30/3,00 ore  (giro ad anello) 
DISLIVELLO   :  300 m  
 
  Pranzo al  sacco    
 
Il contributo dell’escursione sarà di € (€ 30,00circa) in base il numero dei partecipanti che non potrà 
essere inferiore alle 40 persone  
 

ATTREZZATURA : Abbigliamento invernale, racchette da neve, ramponcini, bastoncini 
                                    da montagna, scarponi da trekking ghette felpa, giacca a vento, guanti , 
                                     berretto (cuffia) e zaino con i “viveri” 
 
Al terrmine dell’escursione ci sarà una breve merenda offerta dagli organizzatori ed 
arricchita dalla generosità dei partecipanti .  
 
Tutti coloro che sono interessati a partecipare all’escursione sono invitati a contattare entro e  
non oltre il 27 Gennaio'24   ai Sigg.ri PALMIERI Rosy              Tel 0521/272246  335/6099091 
                                                              PASSERA Roberto           Tel 0521/781444  3386419677 
                                                              SCHIANCHI Sergio          Tel 0521/485241  339/3005667 
 
Si ricorda che la partecipazione all’escursione è a titolo personale per cui non può essere 
addossata alcuna responsabilità al G.E.B. o ai partecipanti, per danni a persone o cose 
conseguenti a eventuali incidenti prima,durante o dopo la gita. 
 
In caso di maltempo o scarso innevamento, l’escursione sarà modificata o rinviata data da destinarsi. 

 

                               Ciaspolata alla cima La Rosta (Bondone)  
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